Autors - Morics, Andreass
Nosaukums - Organisma attiriSana : veseliba un alternativa medicina

Laba veseliba ir apkartgjas vides un miisu iek$&jas pasaules

Vezedon un alternativa mescing

e harmonijas rezultats. Savukart slimiba ir veids, ka organisms
ORGANISMA censas pateikt, lai cilvéks ievero dabas likumus, lai vairak doma

ATTIRISANA par sevi un pievér$ lielaku uzmanibu savam dzivesveidam. Sis
gramatas autors ir dziednieks un ajurvédiskds medicinas
? specialists, kas ir izstradajis jaunu organisma atveseloSanas un
atjaunoSanas sistému. Aprakstitas procediras un metodes palidzes
jums kardinali uzlabot passajutu bez jebkadiem medikamentiem.
Lidzko tiks sasniegts lidzsvars dzive, veseliba neizpaliks.

Autors - Caks Specano
Nosaukums - Milestibas spéks.

Milestibas speks. ledvesmas katrai dienai, veidojot attiecibas un
milot.Gramata apkopotas 366 atzinas un situaciju analize. Ta ir
psihologijas doktora Caka Specano, dévétu arT par miisdienu Karlu
Jungu, 30 gados apkopota pieredze laulibu konsultanta un terapeita
darba. Vienkarsa un skaidra valoda autors v€lgjies padarit principus
lietojamus ikdiena, lai cilvéki atklatu sevi spéku un rikus sevis
mainiSanai pasrocigi jebkura situacija un ik vienas attiecibas.

Autors — Strautmane Aija
Nosaukums — Etiketes gramata.

Aija Strautmane Etiketes gramata ir kultiiras uzvedibu normu apkopojums, Kas
laus lasitajam saprast kad un kapéc ir jauzvedas péc noteiktiem
% likumiem vai kanoniem. Etikete ir uzvedibas valoda, kas rada

/MWM o kopiespaidu par cilvéku. Staja, Zesti, piemérots apgérbs vai galda
& kultora. Ka zinams, patikama un pareiza uzvediba ir viens no
veiksmes faktoriem darfjjumu pasaul€, ikdieni$kas situacijas darba,
majas vai atpiita. Ja izkopsiet un zinasiet dazadas nianses, tas vairos

paSapzinu un cienu vienam pret otru.
JUMAVA



